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RESISTANCES BACTERIENNES GRACE A
UNE UTILISATION ADAPTEE DES ANTIBIOTIQUES
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! » En France, chaque année, environ 125 000 patients développent une infection liée a une bactérie
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1 résistante et I'antibiorésistance est la cause d’environ 5 500 déceés.

i * Sirien ne change, les maladies infectieuses d’origine bactériennes pourraient redevenir en 2050 une des
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premiéres causes de mortalité dans le monde, en provoquant jusqu’a 10 millions de morts. B aemEElE,
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Le choix de I'antibiotique, dose, posologie, modalité d’administration et la dénombre 5,1 millions de

. s N - . déces liés au COVID-19
durée sont les éléments a prendre en compte pour une prescription adaptée. dans le monde

« Choix et durées d’antibiothérapie préconisées dans les

infections bactériennes courantes » . » o
Les infections bactériennes abordées :
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RECOMMANDATION DE BONNE PRATIQUE (ao(t 2021) *  Infections urinaires de la femme
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g, — ] Infections bactériennes cutanées |
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Une fiche synthése 19 fiches distinctes e
regroupant le choix de I'antibiothérapie de détaillant chague infection R
premiére intention et la durée préconisée dans bactérienne. - —
19 infections bactériennes.
RECOMMANDER LES BONNES PRATIQUES FICHE Cystite aigué Simple, a risque
SYNTHESE Choix et durées d’antibiothérapie de complication ou récidivante,
préconisées dans les infections de la femme
iche d he bactériennes courantes Fiche détaillée par Valide en novembre 2016
Fiche de Synt ese Validée par le Collége le 18 juillet 2021 infection bactérienne Mise & jour en juil. 2021
re n istchen ot e conr 98 rnltirees Sacbrmon Le but de cette iche mémo est de favorier Ia prescrpt e danibicioues, afn o raiter
Cetiz fiche de synthése mentionne l'antiblothéraple de premiére intention et sa durée préconisée dans 19 infections efficacement les patients tout en les pouvant conduire & des
bacténiennes courantes de ville. impasses thérapeutiques.
+ Infections unnaires de ks femme = Infection par Helicobacter pylori chez I'adults Le choix de I la dose, la ie, la modalité d'administration et la durée sont les
« Infections ORL de Fenfant ot de |'adulte - D U éléments & prendre en compte pour une prescription adaptée.
+ Infections bacténennes cutanées « Urétrtes et cenvicites non compliquées.
Pour des informations détaliées at compiétes. des fiches distinctes par infection bectérienne sont disponibles sur
oo hag-santefr Les facteurs de risque de sontla g ,toute ou fonction-
nelle de l'arbre urinaire, lnsuffisance rénale sévére (débit de filtration glomérulaire < 30 mlimin),
Infections urinaires de la femme limmunodépression grave, un &ge supérieur & 75 ans, ou supérieur & 65 ans avec au maoins 3
e TR " e critéres de Fried*. Le diabéte, type 10u 2, n'est pas un facteur de risque de
Gystite aigué s sucun tacteur e .
fosk w P “ B — . B . *Critires de Fried : parie de poids involontaire su cours de la demidre année, vilesse de E |ement$ de
S e unigue fabiesseifaligue, achyild physique réduile. . )
. o diagnostic
Infections urinaires de la femme Cystite aigué simple (aucun facteur de risque de complicationf™
Cystite aigué simple (aucun facteur de risque de complication) = Diagnostic clinique : brilures mictionnelles et/ou urgenturies.
fosforycine-trométamel Prise unique * Recherche ds leucocyles st nitrtes positfs par réalisation d'une bandslatta urinsirs (BU)
- Ne pas prescrire un examen cylobactériologique des urines (ECBU).
Cystite aigu@ a risque de complications (au moins 1 facteur de risque)
Traitement probabiliste (adaptation secondaire systématique a l'antibiogramme) 7i < Les traitements recommandés sont :
B ; jours
nitrofurantoine
1" intention fosfomycine-rométamol, 3 g en prise unique
Trai adapté a B
amaozxicilline 2* intention pivmécillinam : 400 mg 2 fois endant 3 jours
Médicament » Les autres antibioiques ne sont pas indiqués.
4 « Pas dECBU sauf si évolution défavoral A i
recommandé en BT e AR ok B ecommandations de pris€

18 jntention en charge détaillées

I'antibiothérapie

Pour des informations détaillées et completes, se référer aux fiches distinctes par infection
bactérienne, disponibles sur le site internet de la HAS.
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